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W A N N  I S T  D I E  B E S T E  Z E I T  F Ü R

E U E R  B A B Y B A U C H S H O O T I N G ?
Den einen perfekten Zeitpunkt gibt es nicht. Schließlich wächst jeder Babybauch ein

bisschen anders. 🤎
Als guter Richtwert hat sich die Zeit zwischen der 29. und 34.

Schwangerschaftswoche bewährt. Euer Bauch ist dann meist schon wunderschön
rund und deutlich sichtbar, gleichzeitig fühlt ihr euch häufig noch wohl und

beweglich genug für ein entspanntes Shooting.
Wartet trotzdem lieber nicht bis ganz zum Schluss. Gegen Ende der

Schwangerschaft wird vieles anstrengender und manchmal haben die kleinen
Bauchbewohner sowieso ihre ganz eigenen Pläne. 😄
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DRAUSSEN IN DER NATUR
ODER GEMÜTLICH IM

STUDIO?

LO
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N Für euer Babybauchshooting habt ihr die Wahl: Wir treffen

uns draußen an einer meiner ausgewählten Locations
oder fotografieren ganz entspannt in meinem

Tageslichtstudio in Radeberg.
Was besser zu euch passt, hängt vor allem davon ab,
welche Bilder ihr euch wünscht und wo ihr euch am

wohlsten fühlt.

Für ein Outdoorshooting suche ich Locations aus, an denen
wir möglichst viel Ruhe und wenig Publikumsverkehr
haben. Gerade wenn ihr euch auch zarte oder etwas

weniger bekleidete Aufnahmen wünscht, sollt ihr euch
dabei schließlich nicht beobachtet fühlen. 🤎

Und keine Sorge: Ihr müsst nicht selbst nach dem
perfekten Fleckchen suchen. Ich kenne verschiedene
schöne Locations rund um Radeberg, Dresden und im

Schönfelder Hochland und wir wählen gemeinsam die aus,
die am besten zu euch und euren Vorstellungen passt.



M E I N  S T U D I O  
I N  R A D E B E R G

LO
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Ganz entspannt. Ganz privat. Und ganz unabhängig vom
Wetter.

Wenn ihr euch eine ruhige, gemütliche Atmosphäre
wünscht, können wir euer Babybauchshooting auch in

meinem Tageslichtstudio in Radeberg machen.
Hier sind wir komplett unter uns. Ihr könnt euch in Ruhe

umziehen, verschiedene Outfits ausprobieren und wir
haben alle Zeit, unterschiedliche Bilder entstehen zu
lassen. Von natürlichen Aufnahmen zu zweit oder mit

euren Kindern bis hin zu schlichteren, intimeren
Babybauchbildern.

Ihr müsst übrigens nicht mit einem Koffer voller Kleidung
anreisen. In meinem Kundenkleiderschrank findet ihr

verschiedene Kleider und Outfits für Mamas sowie
Kleidung für Papas, Kinder und später auch für euer Baby.

Und wenn große Geschwister dabei sind? Auch die müssen
nicht die ganze Zeit stillhalten. Spielecke im Studio,

Schaukel und Rutsche im Studiogarten sorgen
zwischendurch für ein bisschen Abwechslung.

w w w . W i l d f a n g f o t o g r a f i e . d e



Keine Ahnung, was ihr anziehen sollt? Kein Problem.

Ihr müsst für euer Babybauchshooting nicht erst shoppen gehen oder
stundenlang überlegen, welche Outfits zusammenpassen.

In meinem Kundenkleiderschrank findet ihr eine große Auswahl an
Kleidern und Outfits für werdende Mamas – von schlicht und

gemütlich bis hin zu besonderen Babybauchkleidern. Viele davon lassen
sich auch offen tragen, sodass wir ganz unkompliziert ein paar Bilder

mit sichtbarem Babybauch machen können.

Natürlich könnt ihr genauso gut eure eigenen Lieblingssachen
mitbringen oder beides miteinander kombinieren. Auch für euren

Partner und Geschwisterkinder findet ihr bei mir verschiedene
Kleidungsstücke.

Vor eurem Shooting schauen wir gemeinsam, welche Farben und
Outfits gut zusammenpassen. Ihr müsst das also nicht allein

entscheiden. 😊

Kleiner Tipp:
Am Shootingtag am besten auf enge Kleidung mit festen Bündchen

verzichten – besonders bei BH, Unterwäsche und Socken. So
vermeiden wir unschöne Abdrücke auf der Haut.

EURE KLEIDUNG



Dürfen beim Shooting gern aus bleiben. 😊
 Alternativ sehen weiße Sneakersöckchen
schön und unauffällig aus. Falls ihr keine
habt: Im Studio könnt ihr euch welche

ausleihen.

SOCKEN 

UNTERWÄSCHE 
Hier müsst ihr wirklich nichts extra

kaufen. 😊 Schlichte Teile in
Creme, Beige, Braun oder Altrosa

sind perfekt.

Oder lieber oben ohne? Für offene
Kleider oder transparente Stoffe

sind Nippelpads oder ein Klebe-BH
eine super Alternative.

OUTFITWECHSEL
Natürlich müssen wir uns nicht für ein einziges Outfit entscheiden. Wir
haben während des Shootings Zeit, verschiedene Looks auszuprobieren.

Zum Beispiel starten wir mit einem Babybauchkleid, wechseln
anschließend zu einem schlichteren Outfit und machen, wenn du

möchtest, zum Schluss noch ein paar zarte Bilder in Unterwäsche, mit
Kimono oder einfach mit sichtbarem Babybauch.

Was und wie viel wir davon machen, entscheidest immer du. 🤎

w w w . w i l d f a n g f o t o g r a f i e . d e



„Und was machen wir dann vor der Kamera?“

Ganz einfach: Ihr müsst erstmal gar nichts können. 😊
Ihr müsst weder wissen, wohin mit euren Händen, noch irgendwelche

Posen vorher üben. Dafür bin schließlich ich da.
Ich gebe euch während des Shootings immer wieder kleine Anleitungen
und Ideen, sodass ihr nie ratlos vor meiner Kamera steht. Dabei geht es

nicht darum, eine Pose nach der anderen abzuarbeiten – sondern darum,
dass ihr euch bewegt, miteinander seid und euch möglichst schnell gar

nicht mehr so sehr auf die Kamera konzentriert.
Natürlich bekommt euer Babybauch dabei ganz besonders viel

Aufmerksamkeit. Ihr dürft ihn halten, streicheln, euch aneinanderkuscheln,
zusammen lachen oder einfach mal einen Moment ruhig miteinander sein.

EUER
SHOOTING 

Wenn ihr möchtet, bringt
gern etwas Persönliches

mit zum Beispiel ein
Ultraschallbild,

Babyschühchen, ein kleines
Kuscheltier oder etwas
anderes, das bereits zu

eurem Baby gehört.
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